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باستخدام الحاسب  الذاتي ستراتيجية التعمماقائم عمى اعداد برنامج   إلىالبحث  يهدف
فى تنمية بعض المهارات الحركية الأساسية   البرنامج المقترح فاعميةالألى بهدف التعرف عمي 

استخدم الباحث المنهج وقد  ، الوثب( لدى طفل ما قبل المدرسة-الحجل-القفز-يالجر -ي)المش
بمدرسة الاندلس الخاصة روضة الأطفال من  طفلا( 60شتممت عينة البحث عمى)ا، و التجريبي

وكانت أهم النتائج  م ،1023 –م 1021 الدراسي لمعام  القميوبية بإدارة غرب شبرا الخيمة بمحافظة
عمى  الحاسب الالي باستخدام يطريقة التعمم الذاتبتفوق المجموعة التجريبية التي تم التدريس لها 

المجموعة الضابطة التي تم التدريس لها بالأسموب )التقميدي( في مستوى أداء المهارات الحركية 
 .ةساسيلأا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس في التربية الرياضية بكمية التربية الرياضية لمبنين جامعة بنها . *



"The effectiveness of the use of self-learning strategy in the 
development of some of the basic motor skills of pre-school 

children." 
 

* Dr / Tamer Gamal Arafa Ali 
 

    The research aims to prepare a program based on self-learning using the 
computer in order to identify the effectiveness of the proposed program to the 
development of some of the basic motor skills strategy (walking-running-jumping-
partridge-jump) among pre-school children, researcher has used the experimental 
method, and included a sample Search on (60) children from the kindergarten 
children's school Andale own West Shubra management governorate of Qaliubiya for 
the academic year 2012 m- 2013, and was the most important results outweigh the 
experimental group that was teaching her self-learning manner CNC on the control 
group that was teaching her style ( traditional) in basic motor skills performance 
level.                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


